A CHILDREN (de 3 a4 6 ans)
DU 27 AU 31 JUILLET 2026 - DE 9H30 A 12HOO

‘ ' HEROES OF THE PLAYGROUND

SUPER SPORTIFS

Vocabulaire : run, jump, fast, slow, strong
Activités :
« Rituel daccueil : chanson daccueil + émotions et présentation
« Découverte du vocabulaire du mouvement m

« Parcours ludique “super hero training” $
« Jeu:freeze /go < v =

« Activité créative : bracelet / badge de héros
« Chanson action

EQUIPE DE HEROS

Vocabulaire : team, help, share, pass, ready, go, win
Activites :
« Rituel daccueil : hello song + meteo + repétition du vocabulaire
« Jeux coopératifs
« Jeuoral:Can you pass / jump / catch?
« Temps calme : histoire de héros

COULEURS, FORMES & ACTION

Vocabulaire : red, blue, circle, star, spin

Activites :
o Rituel daccueil : flashcards + interaction guidee
« Jeux : parcours sportif et mini défis de coordination
o Atelier creatif

PARCOURS D’OBSTACLES DES HEROS

Vocabulaire : tunnel, over, under, around, finish, try again
Activités :
« Rituel daccueil : question “How are you?” + jeu de repétition
« Parcours dobstacles
« Defis individuels et petits groupes
« Jeu de cartes

JOURNEE SPORT ET CUISINE

Vocabulaire : banana, milk, mix, healthy, strong, yummy
Activités :
« Revision du vocabulaire de la semaine sous forme de jeux
« Mini olympiades
« Atelier cuisine : smoothies
« Dipldmes et chanson finale

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
Associer le mouvement aux verbes d’action en anglais, développer la comprehension des consignes et
lesprit d’équipe, réutiliser couleurs, formes dans des activitées physiques, développer coordination,
écoute et persévéerance, valoriser les apprentissages a travers le sport et une activité cuisine




»'— HOLIDAY PROGRAMME

B’LINGUA
CHILDREN (from 3 to 6)
27TH TO 31ST JULY 2026 - 9:30 AM TO 12:00 PM

HEROES OF THE PLAYGROUND

SUPER SPORTY

Key vocabulary : run, jump, fast, slow, strong
Activities :
« Welcome ritual : greeting song + emotions and introductions
« Discovering movement vocabulary
« Fun obstacle course : "Super Hero Training'
o Game : freeze / go
« Creative activity : hero bracelet / badge
« Action song

TEAM OF HEROES

Key vocabulary : team, help, share, pass, ready, go, win
Activities :
« Welcome ritual : hello song + weather + vocabulary recap
« Cooperative games
« Oral game : "Can you pass / jump / catch?"
o Quiet time : hero story

COLOURS, SHAPES & ACTION

Key vocabulary : red, blue, circle, star, spin

Activities :
« Welcome ritual : flashcards + guided interaction
« Games : sports circuit and mini coordination challenges
« Creative workshop

HERO OBSTACLE COURSE

Key vocabulary : tunnel, over, under, around, finish, try again
Activities :
« Welcome ritual : question "How are you?" + repetition game
« Obstacle course
« Individual and small group challenges
o Card game

SPORTS AND COOKING DAY

Key vocabulary : banana, milk, mix, healthy, strong, yummy
Activities :

« Weekly vocabulary review through games

« Mini olympics

« Cooking workshop : smoothies

« Certificates and closing song

EDUCATIONAL OBJECTIVES
Associate movement with action verbs in English, develop understanding of instructions and team
spirit, reuse colours and shapes in physical activities, develop coordination, listening skills and
perseverance, celebrate learning through sport and a cooking activity




